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マイナンバー正式名是「社会保障・税务号码制度」 
 

最近大家是否有通过电视新闻听到「我的号码（マイナンバー）」这个新单词呢？  

它真正的名称是「社会保障・税务号码制度」，为了方便让大家记住它，所以被命名为「我的

号码（マイナンバー）」。在日本居住（即：持有住民票的人），包含外国人在内所有的人每个人

都会拥有一个自己的号码，此管理机制将会从现在开始被导入。 

今年 10 月「我的号码（マイナンバー）」的通知书会被邮寄到各家各户。2016 年 1 月「我的号

码（マイナンバー）」会被正式导入，开始实施。外国人虽然已经有在留卡的号码了，但当您签

证更新时，您在留卡的号码就会随着更新。「我的号码（マイナンバー）」发行后会被终身使用。 

什么情况下会需要「我的号码（マイナンバー）」呢？政府广报上有登载说，您在办理年金，

医疗，福利等社会保障，税金及灾害对策的行政手续时会需要用到「我的号码（マイナンバー）」。

也也就是说，当办理年金，雇用保险，医疗保险，生活保护，儿童补助等手续和税金申报时，您

会被要求填写「我的号码（マイナンバー）」。 

为什么会有此制度出台呢？到目前为止，年金，税金，保险等都是分开独立进行管理的。 

从现在开始，会通过「我的号码（マイナンバー）」将上记各项情报连接起来，以便防止不正

当接受生活保护行为或是掩盖收入逃税漏税行为。从目前相关部门发布的情报来看，「我的号码

（マイナンバー）」发行后，可以减少您要办理任何申请手续时的资料。但，是不是真的像预计

的那样还不得而知。 

另外，虽然此制度还没有开始实施，但我们已有听到一些大家发出来的不安讯息。比如说，有

关社会保险，税务等的个人情报会不会因号码而外流，导致犯罪行为增加。 

政府针对此不安的解释是「并不是有了我的号码(マイナンバー)就可以了解所有的个人情报。

其实年金，生活保护，和税金的管理方法是不变的，仍旧是分成不同的部署部门进行分别管理，

我的号码(マイナンバー)仅仅是起到一个连接的作用而已」。但是，之前还是有发生过年金情报

大量外流的问题。我的号码(マイナンバー)的实施真的可以向政府解释的那样情报不会外漏吗。 

另外，我的号码(マイナンバー)是根据住民票制作而成，然后，会被邮寄到住民票记载的住址

去。 因此，如果您现在的居住地与住民票住址不同的话，今年 10 月政府发放通知时，很有可能

会遇到一些麻烦。比如像 DV 的被害者没有办理住民票转移手续，就逃离了丈夫，而我的号码(マ

イナンバー)又只会被邮寄到有暴力行为的丈夫家。 如果您也有类似这样的难言之隐的话， 请

与支援团体或政府部门进行咨询。 

解説・行政書士 藤林美穂 

2016 年 1 月开始使用 
 

将在 10 月份发布的通知 
 

我的号码（マイナンバー） 

 

是

是什么？ 
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时间：8 月 8 日(周六)、9 日(周日) 

14：00～20：00  

地点：ふじみ野市福中央公園 

（七夕庙会总部附近）  

您会在此庙会上看到 FICEC 的摊位。 

不仅有斯里兰卡料理、菲律宾料理，还

有「国际孩子俱乐部」担当的老虎机游

戏角。还有奖品可 以拿啊！ 

一起来玩吧！ 

时间：8 月 30 日(日)12：00～16:00 

地点：ふじみ野市上福岡西公民館２F 集会室 

内容：有国外孩子在玩的玩具， 

有外国朋友在此向您介 

绍玩具的玩法。 

让我们边玩，边感受环 

游世界的乐趣吧！ 

费用：免费  

不论是谁都可以放心的 

来参加。 

 

 

 

日期：9 月 25 日 

(周五)10：00～

12：00 

地点：ピアザ☆ふじみ

(ふじみ野车站东口) 

『食育推進室』 

参加費：1000 日币 

本次我们将一起制作台湾蛋塔，然后一起

品尝。在台湾有很多好吃的小点心，其中

最受日本人欢迎的要数台湾蛋塔了。 

让我们一起跟随来自台

湾的讲师开心的体验一

次台湾蛋塔的制作吧。 

申请窗口：ふじみの国際

交流センター 

Tel:049-256-4290 

 

 

时间：9 月 26 日(周六)11：30～15:30 

地点：富士見市民文化会館キラリ☆ふじみ  

マルチホール  

内容：FICEC 担当 

① 游戏角「挑战日语能力检

定考试」 

② 外国人意见角 

③ 外国的点心（蛋塔） 

今年仍旧是本着开心，美味

有意义的方针进行展开。 
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      已经有 70 年历史的「登革热」病 

          的季节又来了。 

它是被带有病菌蚊子叮咬后而被传染

的疾病。主要症状是突然发烧，头痛，肌肉痛，

皮肤有出疹现象。「蚊子」是小水洼繁衍出的幼虫。

它可以在植物，器皿等有水的任何地方产卵，因

此，在此呼吁大家倒掉水， 

避免蚊子幼虫的生长。 

另外，也要注意不要在灌

木丛，树林以及庭院中漏

出肌肤。 

让我们一起去参加上福冈七夕庙会
吧 

 

Let’s enjoy 周游世界 
（ふじみ野市 10 周年纪念） 

 

富士见市国际交流会馆 

       FICEC 也有参加 

多文化交流会 

台湾蛋塔 

小心由「蚊子」传播出来的 

           登革热 

http://cjjc.weblio.jp/content/%E7%99%BB%E9%9D%A9%E7%83%AD
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RA0gn.wrZV5SkAmS6U3uV7/SIG=12s2fed0k/EXP=1438127230/**http:/www.city.handa.lg.jp/toshike/machi/koen/otsukawa/images/top_2.jpg
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